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I. Definición e importancia de la Inocuidad.



Todas estas ventajas desaparecen 
si no es inocuo (seguro) y el 

consumidor enferma.

CESAVEMICH “La Inocuidad de los alimentos, un
asunto de todos”

Todos los días consumimos 
alimentos:

❑ Reducen el hambre
❑ Aportan nutrición
❑ Contribuyen al crecimiento
❑ Son motivo de comercio
❑ Promueven el intercambio cultural
❑ Son fuente de disfrute

http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/publications/es/

http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/publications/es/


CESAVEMICH Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETAs)

Definición:

Una enfermedad producida por el consumo de alimentos y agua
contaminados.

De acuerdo con la OrganizaciónMundial de la Salud (OMS):

• Existen cerca de 250 agentes causantes de ETAs:
Bacterias, Virus, parásitos (patógenos), Contaminantes químicos 

(metales pesados) y toxinas.

• Considerando solamente 31 agentes principales causantes de ETAs.

- Provocan 600 millones de casos de ETAs y registro de 420 mil muertes.

- Considerando solamente los agentes que cusan enfermedades

diarreicas, representan 230 mil muertes.
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Inocuidad = Food Safety

Evitar y/o reducir la contaminación del 
alimento en cualquier etapa de la 

cadena alimentaria.
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Es la garantía de que un
alimento no causará daño al
consumidor cuando el mismo
sea preparado o ingerido de
acuerdo con el uso a que se
destine.

Seguridad que el alimento no
causará un efecto adverso en
la salud para el consumidor
cuando se prepara y/o se
consume de acuerdo con su
uso previsto.

Característica del alimento
que garantiza no causan daño
a nuestra salud.

SENASICA Codex Alimentarius ISO 22OOO

¿Qué es Inocuidad?

¿Cómo se logra?

Implementado medidas para prevenir la contaminación del alimento por 
agentes físicos, químicos y biológicos.



CESAVEMICH ¿Cuáles son las razones de producir con Inocuidad?

1. Por salud pública. 2. Cumplir con cliente. 3. Cumplir con la autoridad.

Las 

establecen 

normas los

autoridades 

en leyes y  

estándares

para el cultivo, proceso,

transporte y

almacenamiento de  

alimentos.

Comercializadores y

lo

como

para

los

distribuidores 

establecen 

requisito 

comercializar 

alimentos.

El “principio fundamental”

de la Inocuidad de los

alimentos.

La inocuidad como una

responsabilidad de la

organización.

Responsabilidad Voluntario Obligatorio
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1. Prácticas de 
Higiene

2. Identificar 
peligros de

contaminación
y prevenir

3.Establecer 
procedimientos  

y registros.
4. Emplear 

adecuadamente
los insumos.

5. Contar con
instalaciones
necesarias.

6. Demostrar
con evidencia
objetiva las

prácticas.

7. Capacitación 
de todos los 
involucrados.

¿Qué implica 
producir 

alimentos con 
inocuidad?

Con base en un 
Estándar de 

Inocuidad voluntario 
u obligatorio
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II. Inocuidad de vegetales y plaguicidas de uso agrícola.



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

El uso de plaguicidas en la producción primaria de vegetales es una  

práctica establecida en casi todos los cultivos y regiones agrícolas, para:

❑Prevenir
❑Controlar

❑Combatir

Cualquier tipo de organismos  
biológicos nocivos a los vegetales,  
productos o subproductos (plaga).



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

El uso incorrecto de plaguicidas para el control de plagas y  

enfermedades en vegetales tiene un impacto en tres aspectos:

a) La salud de los

aplicadores/trabajador

es.
Efecto agudo (intoxicaciones).  

Efecto crónico (enfermedades).
b) En el ambiente:
(Suelo,agua, animales)

c) La inocuidad del

producto.
Salud del consumidor.  

Incumplimiento a regulaciones.



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

a) En la salud de las personas: Intoxicaciones con plaguicidas
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CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

a) En la salud de las personas: Intoxicaciones con plaguicidas
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CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

a) En la salud de las personas: Intoxicaciones con plaguicidas



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

a) En la salud de las personas: Intoxicaciones con plaguicidas

Causas de intoxicación

• Re-envasar productos • Mal manejo envases

• Dejar alcance de niños • Contaminación de ríos (pesca)

• Guardar en casa • Bombas en mal estado

• Dejar sobrantes • Falta de EPP

• Desvío de uso • Salpicaduras a los ojos

• Transportación deficiente • Agitar la mezcla con la mano

• Carga y descarga sin EPP • Asperjar en contra del viento o con sol intenso

• Comer, beber o fumar al asperjar • No asearse y cambiarse de ropa después de aplicar



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

b) En el ambiente: Residuos en suelo y agua.

Persistencia Vida Media

No persistentes De días hasta 12 semanas

Moderadamente
Persistentes

De 1 a 18 meses

Persistentes De varios meses a 20 años

Permanentes Indefinidamente

VidaMedia: tiempo necesariopara que se degrade la mitad del compuesto o mezcla aplicada.



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

c) En la inocuidad de los vegetales: Residuos en los productos

MUESTRA 1.

MUESTRA 2.

MUESTRA 3.

¿Se puede saber que productos se aplicaron?
❑ Tomar muestra.
❑ Enviar a laboratorio para determinar Residuos de Plaguicidas.
❑ Determinar cuales y cuanto hay de cada molécula.

Fuente: CESAVEMICH, 2019.



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

c) En la inocuidad de los vegetales: Residuos en los productos



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria
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c) En la inocuidad de los vegetales: Residuos en los productos

RESULTADO DE PLAGUICIDAS AUTORIZADOS PARA EL AGUACATE 2019

585

• 1508 muestrastomadas.



CESAVEMICH Uso de plaguicidas en la producción primaria

c) En la inocuidad de los vegetales: Residuos en los productos

Plaguicida NO AUTORIZADO significa:
❑ No está autorizado para ese cultivo. No se debió aplicar.
❑ Cualquier residuo que tenga es una contaminación/incumplimiento de normatividad.
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A) Cuando el Residuo de un 
plaguicida autorizado

supera el LMR.

LMR: Concentración en o sobre 
vegetales al momento de la cosecha 
(mg/kg, ppm)

LMR: Límite Máximo de Residuo

B) Cuando se detecta 
residuos de plaguicida no 
autorizado para el cultivo.

Ejemplo. Usar Bifentrin en Aguacate
(Mex.)
Ejemplo: Usar Carbendazim en 
Aguacate (EUA).

C) Residuo que excede la 
concentración

establecida como no 
dañina por la autoridad 
(si existe en la Ley del 

país).

Ejemplo:
Minister of Health, Labour and Welfare

Japan 0.01 ppm.
Canada's Pest Management Regulatory 
Agency (PMRA) 0.1

¿Cuándo un Residuo de Plaguicidas representa un
problema de inocuidad?

En normaso estándaresde inocuidad, en plaguicidas se tiene que cumplir 
regulación de residuos de plaguicidas establecidos por la autoridad.
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Ejemplo: Actuación de la autoridad en caso de violación de la 

regulación (Japón).

Recent Cases of Violation of the Food Sanitation Law that were Found on the
Occasion of Import Notification (Flash) 

(Apr. 2019)

• Mexico.

• Art.11(3) detection over the amount unlikely to cause damage to human 
health that the provision of Paragraph 3 , Article 11 of the Food Sanitation Act
（Bifenthrin 0.02 ppm detection).

• we directed abandonment or return of the cargo（the part of quantity has 
been sold, the rest is kept）



CESAVEMICH Caso Aguacate-Japón

2019: 3 embarque de Aguacate

1) Abril: Bifenthrin 0.02 ppm
2) Mayo: Bifenthrin 0.09 ppm
3) Junio: Bifenthrin 0.04 ppm

SADER-SENASICA

PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE RESIDUOS DE PLAGUICIDAS EN LAS 
EXPORTACIONES DE AGUACATE MEXICANO A JAPÓN 2019 “ESTABLECIMIENTO DE 

MANEJO POST-COSECHA

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/yunyu_kanshi/index_00017.html

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/yunyu_kanshi/index_00017.html


CESAVEMICH Circular No. 30-2021, emitida por SENASICA respecto a monitoreo de
residuos de plaguicidas por autoridad en Japón



CESAVEMICH ¿Cómo se puede reducir el impacto del  

uso de plaguicidas?

2)En el ambiente

Implementando prácticas para reducir el riesgo y el impacto, 

llamadas como: BUMP

1)La salud de los

aplicadores/trabajadores.
3) La inocuidad del

producto.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto

❑Utilizar productos registrados y autorizados para el 
cultivo.

❑ Conocer los LMR del país y del mercado destino.

❑ Respetar el Intervalo de Seguridad (IS).

❑Respetar las dosis recomendadas en la etiqueta del 
producto.

❑Generar registros de trazabilidad del producto (compra y 
aplicación).



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto

❑Utilizar productos registrados y autorizados para el 
cultivo.

- Registrado: cuenta con registro Sanitario Coordinado (RSCO)
- Autorizado: en su registro se autorizó el uso en el cultivo.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto

Molécula México (LMR) EUA (LMR) JAPON (LMR)

Carbendazim 0.5 ppm 3 ppm

Imidacloprid 1.0 ppm 1.0 ppm 0.7 ppm

1.- Consulta Registros y LMR en México. 
http://siipris03.cofepris.gob.mx/Resoluciones/Consultas/ConWebRegPlaguicida.asp 
2.- Consulta LMR para EUA.
eCFR :: 40 CFR Part 180 -- Tolerances and Exemptions for Pesticide Chemical Residues in Food
3.- Consulta LMR para Canada
http://pr-rp.hc-sc.gc.ca/mrl-lrm/index-eng.php 
4.- Consulta Japón
http://db.ffcr.or.jp/front/ 
5.- Europa
https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-database/public/?event=download.MRL
6. Base de Datos Global 
https://bcglobal.bryantchristie.com/db#login

❑Conocer y respetar los LMR del país y del mercado 
destino.

http://siipris03.cofepris.gob.mx/Resoluciones/Consultas/ConWebRegPlaguicida.asp
https://www.ecfr.gov/current/title-40/chapter-I/subchapter-E/part-180
http://pr-rp.hc-sc.gc.ca/mrl-lrm/index-eng.php
http://db.ffcr.or.jp/front/
https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-database/public/?event=download.MRL
https://bcglobal.bryantchristie.com/db#login


CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto

❑ Respetar el Intervalo de Seguridad (IS).

-IS: Periodo de tiempo en días entre la última aplicación de 
plaguicidas y la cosecha del cultivo.

-Permite la degradación del ingrediente activo para el  
cumplimientodel LMR.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto

❑Respetar la dosis recomendada en la etiqueta 
del producto.
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❑ Generar registros de trazabilidad del producto.

- Registro de compra e ingreso al almacén.
- Registro de aplicación de productos.

BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto
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❑Establecer un Programa de Vigilancia de 
Contaminantes.

- Análisis de Residuos de Plaguicidas.
- Evidencia del cumplimiento de regulación sobre 

LMR.

BUMP: Reducción riesgos a la inocuidad del producto
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❑Uso de Equipo de Protección Personal (EPP) para aplicación y
manejo de plaguicidas.

❑Capacitar a personal expuestosobre:
- Riesgos del uso de plaguicidas(conscientes del riesgo).
- Condiciones de aplicación de plaguicidas (Condicionesde aplicación)
- Cuidados durante la preparación y aplicación.

❑ Evaluar la condición de salud del trabajador expuesto.

❑ Higiene personal después de aplicaciones.

❑ Respetar tiempo de reingreso (TR) a zonas.

BUMP: Reducción riesgos a la salud



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la salud

Uso de Equipo de Protección 
Personal (EPP):

- En la preparación de la mezcla.
- En la aplicación de la mezcla.
- En el manejo de los plaguicidas.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la salud

❑ Uso de Equipo de Protección 
Personal (EPP):

- Guante de nitrilo.
- Bota de plástico.
- Google/Careta
- Mascarilla de carbón activado
- Overol, Mandil



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la salud

❑Capacitar a personal involucrado en la 
aplicación y manejo de plaguicidas:

- Riesgos del uso de plaguicidas (conscientes del 
riesgo).

- Condiciones de aplicación de plaguicidas 
(Condiciones de aplicación).

- Cuidados durante la preparación y aplicación.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la salud

❑Respetar tiempo de reentrada a 
zonas tratadas.

- TR: Tiempo en horas que se debe esperar 
después de una aplicación para el ingreso de 
personas.

- No realizar aplicaciones si hay personas 
trabando.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la salud

❑Evaluar la condición de salud del 
trabajador expuesto.

- Examen médico.
- Prueba de sangre (Colinesterasa).



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos a la salud

❑Mantener medidas de seguridad e higiene 
durante la aplicación.

- No aplicar en horas de calor intenso, con vientos fuertes o 
lluvia.

- No consumir productos recién tratados.
- No manipular boquillas con la boca.
- No fumar, comer, beber o masticar durante aplicación.
- Bañar después de cada aplicación.
- Lavar ropa utilizada en aplicaciones de forma

independiente.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos al ambiente

❑ Calibrar equipos de aplicación y evitar caldos sobrantes.

❑Contar con áreas para almacenamiento de plaguicidas y 
preparación de mezclas.

❑ Evitar la generación de productos caducos.

❑ Aplicación fundamentada en una recomendación técnica.

❑ Respetar la dosis y recomendaciones de aplicación.

❑ Manejo de envases vacíos.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos al ambiente

❑ Calibrar equipos de aplicación.

- Determinar el volumen requerido en 
función del cultivo.

- Evitar caldos sobrantes.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos al ambiente

❑Contar con áreas y/o instalaciones para almacenamiento, 
preparación y manejo de plaguicidas.

Almacén de 
plaguicidas.

Área de preparación de 
mezclas.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos al ambiente

❑Aplicación fundamentada en una recomendación 
técnica.

- Implica un monitoreo de la plaga.
- La aplicación es requerida/justificada.



CESAVEMICH BUMP: Reducción riesgos al ambiente

❑Disponer adecuadamente de los envases vacíos de 
plaguicidas.

- Son considerados residuos peligrosos.
- Sujetos a un Plan de Manejo.

ProductorAgrícola CREVP CAT

En apego a una normatividad: Plan de Manejo de Envases Vacíos
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En el campo es necesario 
continuar con la capacitación 

BUMP.
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Comité Estatal de SanidadVegetal de Michoacán

Independencia 19 Int.201-A, Col. Centro,CP 60000,

Uruapan,Mich.
Tel Oficina Directo 01 (452) 5289183

Tel Oficina Conmutador 01(452) 5241581 Ext.2
Cel: 452 106 9190

alejandro.martinez@cesavemich.org.mx 
inocuidad@cesavemich.org.mx 

www.cesavemich.org.mx

Cesavemich Cesv Michoacán

GRACIAS POR SU ATENCIÓN

mailto:alejandro.martinez@cesavemich.org.mx
mailto:inocuidad@cesavemich.org.mx
http://www.cesavemich.org.mx/

